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BFM Paris - Reportage de Philippe Boillot avec diffusion d’extraits du spectacle et interviews de Julie Berès 
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Accueil Culture Scènes 

 

 

©�'pVREpLU�ª���HPEOqPH�G¶XQH�VDLVRQ�
LQVXUUHFWLRQQHOOH 
'¶DSUqV�QRWUH�VXSSOpPHQW�© Tous en Scènes », à paraître ce mercredi, 
cette saison sera celle de la jeunesse, de la diversité, du féminisme, 
GH�O¶DQWLUDFLVPH��/D�SUHXYH�DYHF�© Désobéir », un must à caler dans 
vos agendas. Ou comment boxer le machisme et le déterminisme 
social pour se réinventer. 

 
La pièce écrase les carcans pour en faire une bouillie jouissive, piétinée par des corps puissants, fiers, rebelles. - 
Axelle De Russé. 

 
Par Catherine Makereel 
Le 2/09/2021 à 16:48 

Elles ont des racines en Kabylie, en Iran, en Turquie, au Cameroun. Elles portent le 
voile. Elles ont dû danser dans le secret de leur chambre parce que les hommes de 
leur famille ne supportaient pas de voir tant de liberté se manifester chez une femme. 
(OOHV�VH�VRQW�YX�UHIXVHU�XQ�U{OH�GDQV�XQ�0ROLqUH�SDUFH�TX¶HOOHV�RQW�OD�SHDX�QRLUH��
Elles ont dû briser les chaînes que leur imposaient la société, la famille, la tradition, 

https://plus.lesoir.be/392707/article/2021-09-02/desobeir-embleme-dune-saison-insurrectionnelle
https://plus.lesoir.be/home
https://plus.lesoir.be/section/14
https://plus.lesoir.be/section/31896
https://plus.lesoir.be/3773/dpi-authors/catherine-makereel


la religion. Elles vivent à Aubervilliers, dans la banlieue parisienne, mais pourraient 
tout aussi bien venir de Bruxelles ou de Wallonie. Elles incarnent une jeunesse 
féminine métissée qui vibre à chaque coin de rue mais peine à se faire une place sur 
des plateaux de théâtre toujours largement circonscrits par le fameux mâle blanc de 
plus de 50 ans. Elles sont cette génération dont on aime débattre dans les médias 
PDLV�TX¶RQ�ODLVVH�ILQDOHPHQW�UDUHPHQW�V¶H[SULPHU. 

 
La pièce écrase les carcans pour en faire une bouillie jouissive, piétinée par des corps puissants, fiers, rebelles. - 
Axelle De Russé. 

Alors, les découvrir là, sur la scène du Théâtre de Namur, dans Désobéir , ça vous 
WUDQVSHUFH��FRPPH�XQH�EULVH�IUDvFKH�YRXV�H[WLUSH�G¶XQH�pSDLVVH�WRUSHXU��9RLU�
débarquer ces badass DX�IHVWLYDO�'RX[�0RLV�G¶DR�W�HW�VDYRLU�TX¶HOOHV�WUDQVSRUWHURQW�
plus tard leur explosive révolte à Bruxelles et Mons, ça vous éperonne sérieusement 
le moral. Créée en France, la pièce trouve sa source dans un minutieux travail 
G¶HQTXrWH��(SDXOpV�SDU�$OLFH�=HQLWHU��3UL[�*RQFRXUW�GHV�O\FpHQV�SRXU�VRQ�
roman /¶DUW�GH�SHUGUH ), Julie Berès et Kevin Keiss sont allés à la rencontre de 
MHXQHV�ILOOHV�LVVXHV�GH�O¶LPPLJUation. Les témoignages récoltés révèlent tant de 
FRPEDWV�LQYLVLEOHV��FRQWUH�O¶KpULWDJH�SDWULDUFDO��OH�UDFLVPH�RX�OHV�LQMRQFWLRQV�GH�WRXWHV�
sortes faites au genre féminin. Face à ces sourdes tyrannies, à ces appels à la 
soumission, elles ont opposé une farouche résistance. 

Des corps puissants, fiers, rebelles 

'¶R��OH�WLWUH�± Désobéir ± de ce spectacle qui écrase les carcans pour en faire une 
bouillie jouissive, piétinée par des corps puissants, fiers, rebelles. Elles ne sont que 
quatre sur scène, mais ellHV�VHPEOHQW�GRWpHV�G¶XQH�DUPXUH�PDJLTXH��IDoRQQpH�SDU�OD�
UDJH�GH�WRXWHV�FHV�FRPEDWWDQWHV�TX¶HOOHV�HQJOREHQW�GDQV�OHXUV�UpFLWV��2Q�\�FURLVH�
1RXU��DGROHVFHQWH�GpERXVVROpH��HQ�UXSWXUH�DYHF�O¶pFROH�HW�OD�IDPLOOH��(OOH�TXL�D�
O¶LPSUHVVLRQ�G¶rWUH�© la sous-merde » de la société, trouve un peu de paix dans 



O¶LVODP��(W�SXLV��LO�\�D�&KDUPLQH��HQIHUPpH�GDQV�XQ�K{SLWDO�SV\FKLDWULTXH�SDUFH�TXH�
son père la considérait comme trop affranchie. Il y a encore celle-ci, élevée dans une 
famille évangéliste qui croyait que le diDEOH�ORJHDLW�HQ�HOOH��$WWHQWLRQ��LO�QH�V¶DJLW�SDV�
G¶LQVLQXHU�TXH�OD�FXOWXUH�RFFLGHQWDOH�DXUDLW�OH�PRQRSROH�GH�OD�© civilisation ». Les 
DUWLVWHV�VXU�VFqQH�QH�VH�SULYHQW�SDV�G¶HIIOHXUHU�OHV�YLROHQFHV�VRXV-jacentes au 
fonctionnement de nos contrées, son racisme larvé, ses stéréotypes éloquents, ses 
assignations contradictoires. 

 
La pièce écrase les carcans pour en faire une bouillie jouissive, piétinée par des corps puissants, fiers, rebelles. - 
Axelle De Russé. 

On y aborde des sujets brûlants ± le voile, notamment ± mais sans asséner de vérité 
définitive. On y joue de son corps, à travers le popping par exemple, cette danse tout 
en contractions saccadées, qui devient une métaphore des corps brimés par toutes 
sortes de contraintes. On y revisite Molière dans un impétueux phrasé banlieusard. 
On grave les murs avec sa colère, quand on ne tente pas de les déconstruire tout 
court. Sexualité, immigration, décolonisation : Désobéir ne théorise aucune 
WKpPDWLTXH�PDLV�EDODQFH�GHV�EULEHV�GH�YLH�TXL�QH�GHPDQGHQW�TX¶j�H[LVWHU��
V¶pSDQRXLU��ODQFHU�GHV�SDYpV�GDQV�OD�PDUH��VH�UpLQYHQWHU��'HV�FRUps qui ont décidé 
GH�FRPSWHU��HW�GH�QH�SOXV�V¶HQ�ODLVVHU�FRQWHU� 

Le 9/11 à Mars, Mons. Du 15 au 19/2 au Théâtre national, Bruxelles. 
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